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Les jeux coopératifs, USEP

Les jeux coopératifs, c’est quoi ?
Les jeux coopératifs reposent sur la poursuite d’un objectif commun pour tous les joueurs. Cet objectif ne pourra être
réalisé que par l’entraide et la solidarité entre eux. Le défi proposé nécessite la mobilisation de chacun et une
approche de la concertation de tous.

Pourquoi des jeux coopératifs en maternelle ?
Ce sont des activités destinées à faciliter non seulement la socialisation, la cohésion de groupe, la confiance en soi
et en l’autre et l’expérience de la réussite collective.
Les jeux coopératifs ont pour but d’encourager la participation et l’entraide. Ces activités servent à la création d’un
esprit d’équipe par l’entremise des défis de groupe et développent l’initiative.
Coopérer pour atteindre un but commun.
Souvent, ces jeux encouragent un groupe à mieux se connaître tout en s’amusant !
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